
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOCUSING  

MARCHE 

In KOSHIEN 

2024 

6/2(Sun) 

若手のフォーカシング実践者た

ちによるワークショップ「フォ

ーカシングマルシェ」の第 3 弾

です。色とりどりのワークを通

して新鮮な気づきが生まれる場

を参加者の皆様と作りたいと考

えています。ぜひ振るってご参

加ください♪ 

◇対面・オンラインのハイブリッド 

◇参加費がお得で気軽に参加できる 

◇部分的な参加も OK！ 

若手が発信するフォーカシングワークショップ 

TIME TABLE 

OPEN 9:30 

 9:50―     企画・趣旨説明 

10:00―12:00 セッション① 筒井 優介 

昼休憩（60min.） 

13:00―14:30 セッション② 山本 裕真 

14:45―16:45 セッション③ 越川 陽介 

CLOSE 17:00 

 
INFORMATION 

会 場： 甲子園カウンセリング研究所 

参 加 費： 学生 900 円 一般 3500 円 

（フォーカシング協会員 3000 円） 

参加方法： 対面（定員 15 名）・ハイブリッド 

参加締切： 2024 年 5 月 29 日（定員に達し次

第締め切りとなります） 

参加申込： 右の QR コードより➡ 

      Google フォームでの 

      お申し込みとなります 

 

 

主 催：フォーカシング若手の会（担当：筒井・山本） 

協 力：甲子園カウンセリング研究所 

しまんちゅルーム 

お問合せ：info@shimanchu-room.net 

mailto:info@shimanchu-room.net


 

 

 

WELCOME 

TO MARCHE! 

セッション① 10:00-12:00 

筒井 優介 

カウンセリングオフィスしまんちゅルーム 

 

対話に活かす 

フォーカシング 

セッション② 13:00-14:30 

山本 裕真 

児童心理治療施設ひびき 

 

アートでフォーカシング 

～プロセスを表現する～ 

 

 

セッション③ 14:45-16:45 

越川 陽介 

関西医科大学精神神経科学講座 

 

日常に活かすフォーカシング 

～「注意」編～ 

 

AFTER SESSHION 

セッション終了後に 

懇親会を計画中です 

ご都合のつく方はぜひ♪ 

 

To be decided… 

 

 

 

会場 MAP 

兵庫県西宮市上甲子園 3 丁目 5-30 ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ 2 階 ※各セッションの内容は当日変更の可能性があります 


